
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター 

ゆりかご 
親子
お や こ

で気軽
き が る

に遊
あそ

んだり、お話
はなし

した

りできるオープンスペースです。楽
たの

し

い季節
き せ つ

の行事
ぎ ょ う じ

もあります。子
こ

育
そ だ

ての

仲間
な か ま

と一緒
い っ し ょ

に楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

 

すくすくサポート 

西条
さいじょう

南
みなみ

 
妊娠期
に ん し ん き

から子育
こ そ だ

て期
き

にわたり

支援
し え ん

を行
おこな

う地域
ち い き

拠点
き ょ て ん

です。様々
さ ま ざ ま

なイベントもありますので気軽
き が る

にお

越
こ

しください。 

 
 

 

認定
にんてい

こども園
えん

 愛育
あいいく

園
えん

  

ゆりかご、すくすくだより 

気軽
き が る

に遊
あ そ

びに 

来
き

てくださいね 

202６年度１０，１１月号



 

１０月 ★毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

は母子
ぼ し

保健
ほ け ん

コーディネーターが来
こ

られます。■昼
ちゅう

食
しょく

は食
た

べられません。 

日 月 火 水 木 金 

 1 2 
予約開始日 地域交流 

スペース開放 
12：00～ 

4 5* 6● 7★ 8 9* 

    
  

 

11 12 13●■ 14★ 15 16* 

 スポーツの日 

あいあいくらぶ 
スペース開放 
13：00～ 

 
 

子育て座談会 
スペース開放 
12：00～ 

 

18■ 19 20● 21★■ 22 23* 
食育講習会 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 

 食育広場 
スペース開放 
13：00～ 

  

25 26 27● 28★ 29 30* 
マタニティヨガ 
 

ゆりかごは通常通り 
休館日 

 産後ママの 
ヨガ教室 

ゆりかごは通常通り 

  

ゆりかご  ※10/１（木
も く

）10時
じ

～予約
よ や く

開始
か い し

  

●子育
こ そ だ

て座談会
ざ だ ん か い

 10月
がつ

15日
にち

（木
も く

）  「SNS の上手
じ ょ う ず

な付
つ

き合
あ

い方
かた

」 

（定
てい

員
いん

4組
く み

） 10：00～11：00 講師
こ う し

：こころ塾生
じゅくせい

 岡田千賀子 西谷恵美子※敬
けい

称
しょう

略
りゃく

 

●食育
しょくいく

講習会
こうしゅうかい

 10月
がつ

18日
にち

（日
にち

） 10：00～12：00  

（定員
ていいん

5組
く み

） 「みんなで楽
たの

しく一緒
い っ し ょ

に食
た

べる朝食
ちょうしょく

づくり」 

すくすくサポート西条
さいじょう

南
みなみ

 

●地域
ち い き

交流
こうりゅう

 10月
がつ

2日
にち

（金
きん

） 10：00～11：30 予約
よ や く

9/14(月
げつ

)から 

（定
てい

員
いん

6組
く み

） 地域
ち い き

の方々
かたがた

となんちゃって米
こ め

粉
こ

パンを作
つ く

ろう！ 

●食育
しょくいく

広場
ひ ろ ば

 10月
がつ

21日
にち

（水
すい

） 10：30～12：00 予約
よ や く

１0/7（水
すい

）から 

（定員
ていいん

8組
く み

） 親子
お や こ

で簡
かん

単
たん

おやつクッキング 参加費
さ ん か ひ

200円
えん

 

 【持
も

ち物
もの

】 親子
お や こ

のエプロン 三角巾
さ ん か く き ん

 マスク ハンドタオル 

●マタニティヨガ 10月
がつ

25日
にち

（日
にち

） 10：00～11：30 予約
よ や く

１0/5（月
げつ

）から 

（定員
ていいん

5組
く み

） 【対
たい

象
しょう

】妊娠
にんしん

週
しゅう

数
す う

15週
しゅう

以降
い こ う

の方
かた

 

●産後
さ ん ご

ママのヨガ教室
きょうしつ

 10月
がつ

28日
にち

（水
すい

） 10：00～11：30 予約
よ や く

１0/5（月
げつ

）から 

（定員
ていいん

5組
く み

） 【対
たい

象
しょう

】産
さ ん

後
ご

1 か月
げつ

～6 か月
がつ

のこどもと母
はは

親
おや

 

 



やきいも・運
う ん

動
ど う

会
かい

ごっこの詳
しょう

細
さ い

は

裏
う ら

面
めん

をご覧
ら ん

ください！ 

１１月 ＊11：00～11：15 の間
あいだ

に絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ等
など

を行
おこな

います。 ●製作
せ い さ く

の日
ひ

です。 

 

ゆりかご  ※11/2（月
げつ

）10時
じ

～予約
よ や く

開始
か い し

   

すくすくサポート西条
さいじょう

南
みなみ

   

●お父
と う

さんとリトミック  11月
がつ

15日
にち

（日
にち

） 10：30～11：30 予
よ

約
や く

10/27（火
か

）から 

（定員
ていいん

7組
く み

） 【対象
たいしょう

】 1歳半
さいはん

～未
み

就
しゅう

学
が く

児
じ

の子
こ

どもと父親
ちちおや

（母
はは

親
おや

の同
ど う

伴
はん

可
か

） 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 

1 2* 3 4★ 5 6 
 予約開始日 

文化の日 

  
 

乳幼児の歯に
ついて 
スペース開放 
12：00～ 

8■ 9 10●■ 11★ 12 13* 
やきいも・運動
会ごっこ 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 
あいあいくらぶ 
スペース開放 
13：00～ 

 

スクラップ 
ブッキング 

スペース開放 
12：00～ 

 

15■ 16 17● 18★ 19 20* 
お父さんと 

リトミック 
スペース開放 
13：00～ 

休館日 

  子育て座談会 
スペース開放 
12：00～ 

 

22 23 24● 25★ 26 27* 
 

勤労感謝の日   

  

29 30*  

  

●乳幼児
に ゅ う よ う じ

の歯
は

について 11月
がつ

6日
にち

（金
きん

） 10：30～11：30 予
よ

約
や く

10/5（月
げつ

）から 

（定員
ていいん

7組
く み

） 歯科
し か

衛生士
え い せ い し

さんによる子
こ

どもの歯
は

についてのお話
はなし

です。 

●スクラップブッキング 11月
がつ

12日
にち

（木
も く

） １0：00～11：30 

（定員
ていいん

3組
く み

） こどもの写
し ゃ

真
しん

をかわいく飾
かざ

りましょう！ 

●子育て
こ そ だ て

座談会
ざ だ ん か い

 11月
がつ

19日
にち

（木
も く

）  「きょうだいの子
こ

育
そ だ

てについて」 

（定員
ていいん

4組
く み

）             10：00～11：00  講師
こ う し

：こころ塾生
じゅくせい

 高原美幸 島本智子 ※敬称
けいしょう

略
りゃく

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定
にんてい

こども園
えん

 愛育
あ い い く

園
えん

 

〒７３９－００２４ 

              東広島市
ひがしひろしまし

西条町御薗宇
さ い じょ う ち ょ うみその う

６２４８－１ 

開放
かいほう

日
び

 月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

  日曜日
に ち よ う び

（月
つき

２回
かい

） 

開所
かいしょ

時間
じ か ん

・予約
よ や く

・問合
といあわ

せ  １０：００～１５：００ 

●地域
ち い き

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

センターゆりかご   ●すくすくサポート西条
さいじょう

南
みなみ

 

    ☎０８２－４９３－７４８８        ☎０９０－８６０９－０８６４ 

           Email yurikago@aiwa-aiikuen.ed.jp 

              

●やきいも・運
う ん

動
ど う

会
か い

ごっこ ※雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅ う し

します 

1１月
がつ

8日
に ち

（日
に ち

） 10：00～12：00 予
よ

約
や く

不
ふ

要
よ う

 

【持
も

ち物
もの

】飲
の

み物
もの

、手
て

拭
ふ

き、動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

、脱
ぬ

ぎやすい靴
く つ

下
し た

 

【対
たい

象
しょう

】未
み

就
しゅう

学
が く

児
じ

までの子
こ

どもとその家
か

族
ぞ く

 ※小
しょう

学
が く

生
せい

のきょうだいはご遠
えん

慮
り ょ

ください。 

※防犯
ぼうはん

のため出入口
で い り ぐ ち

の施錠
せ じ ょ う

をおこないますので 10:00～10:20 の間
あいだ

にお越
こ

しください。 

 それ以降
い こ う

は参加
さ ん か

できません。 

★毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

は母子
ぼ し

保健
ほ け ん

コーディネーターが来
こ

られます    

育児
い く じ

相談
そ う だ ん

や身体
し ん た い

計測
け い そ く

などを行
おこな

います。           

 ※身体
し ん た い

計測
け い そ く

をされる方
か た

は母子
ぼ し

健康
け ん こ う

手帳
て ち ょ う

を持
も

って来
き

てください。 


